
Verksamhetsplan 2024 
 
 
Aktiviteter 
- Två terminer – En vår och en hösttermin. 
- Samt extraträning för tävlingsgrupperna. 
- En stor uppvisning i slutet av höstterminen. 
- Arrangera TGD open/Aerobic Gymnastics minst två gånger. 
- Arrangera Svenska Cupen minst en gång. 
- Arrangera minst en av tävlingarna som Internationell tävling. 
 
 
Mål 
- Inga köer till våra kurser. 
- Bra utbildade ledare. 
- Bibehålla alla våra medlemmar. 
 
 
Önske-Mål 
- Utöka gruppträningen både dag och kvällstid. 
- Kunna erbjuda fler kurser (platsbrist) 
- Utöka våra aktiviteter så vi är i fler hallar. 
- Mer samarbete med skolor, både dagtid och afterschool 
- Komma igång med ”Nattvandring” 
- Erbjuda ekonomisk stöttning till medlemmar som behöver det. 
 
 
www.tgd.nu 
Instagram: @tgdgymnasterna  
Facebook: Trelleborg Gymnastics & Dance Club 
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